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1 De behandelaar adviseert jou medicijnen te gebruiken om je beter te voelen. Die persoon is de
voorschrijver. De voorschrijver stuurt een bericht naar de apotheek (dat heet een recept).

Medicijnen ophalen

2 Je moet de medicijnen zelf ophalen. Dat kan bij je eigen apotheek.

3 Van de apotheek krijg je voor maximaal 1 maand medicatie mee naar huis. Vraag aan de apotheek of je ook
herhaalrecepten krijgt. En onthoud het aantal herhaalrecepten. Dan kun je later weer medicatie ophalen.

Bijvoorbeeld: De voorschrijver heeft 3 maanden medicatie geadviseerd. Je krijgt van de apotheek
voor 1 maand medicatie mee naar huis. Er zijn 2 herhalingen gegeven. Je kunt in totaal 3 keer
medicatie voor 1 maand ophalen bij de apotheek.

4 Je krijgt van de apotheek genoeg medicatie tot en met je volgende afspraak met de behandelaar.

Herhaalmedicatie bestellen

5 Let op: als je volgende afspraak bij GGZ Drenthe wordt verplaatst, moet je voor je volgende
afspraak een herhaling van je medicatie ophalen bij de apotheek.

Regel direct herhaalmedicatie als je nog voor 1 week medicijnen thuis hebt:
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e Bel de apotheek en vraag of er een herhaalrecept voor je ligt;

e Zo niet? Bel dan de Zorgadministratie van GGZ Drenthe Kinder- en Jeugdpsychiatrie,
telefoon 0592 33 42 00;

o Haal je medicijnen op bij de apotheek.

Medicijnen gebruiken

7 Neem de medicatie in zoals je hebt afgesproken met de voorschrijver.

Als je de medicatie op een andere manier wilt innemen, of wanneer je een andere hoeveelheid wilt
8 nemen: overleg altijd met de voorschrijver. Hiervoor kun je de Zorgadministratie van GGZ Drenthe
Kinder- en Jeugdpsychiatrie bellen, telefoon 0592 33 42 00.
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