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GGZ Drenthe

GGZ Drenthe biedt hulp bij psychische
problemen aan ouderen, volwassenen,
kinderen en jongeren. Samen met onze
cliénten werken wij aan herstel en kwaliteit
van leven. Onze hulp is eenvoudig en kort
als het kan, intensief of langdurig als het
nodig is. Maar altijd toegankelijk en dichtbij:
meestal op de poli, in de wijk of online,
soms thuis of in de kliniek.

GGZ Drenthe biedt daarnaast
specialistische behandelingen als het

gaat om complexe trauma’s, psychose,
gezinspsychiatrie, psychiatrische problemen
én verslaving, transculturele psychiatrie,
mensen met een verstandelijke beperking
en psychische problemen en forensische
psychiatrie.
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Jaarlijks onderzoek
langdurige zorg

Informatie voor patiénten

www.ggzdrenthe.nl




Informatie voor patiénten

Phamous Screening is een jaarlijks onderzoek onder mensen die in behandeling zijn in de

langdurige zorg. Het doel is om uw gezondheid in kaart te brengen en te onderzoeken welke

gevolgen medicijnen hebben. Door dit jaarlijks te doen, kan beoordeeld worden of er in de

loop van de tijd veranderingen plaatsvinden.

Waarom een screening?

Als u last heeft van langdurige psychische
klachten, dan heeft dit een groot effect

op uw leven. Denk hierbij aan zaken op

het gebied van wonen, werken of contact
met anderen. Met dit onderzoek brengen
we in kaart welke hinder u ondervindt van
psychische klachten. Verder bekijken we of
u last heeft van bijwerkingen van medicatie
en hoe het staat met uw lichamelijke
gezondheid. De resultaten van de screening
worden gebruikt om in overleg met u een
plan voor uw verdere behandeling bij ons
op te stellen.

Hoe werkt het?

U ontvangt een uitnodiging van de afdeling
van GGZ Drenthe waar u in zorg bent.
Samen met de uitnodiging ontvangt u een
aantal vragenlijsten die u van tevoren kunt
invullen. Het onderzoek vindt plaats op één
van de locaties van GGZ Drenthe.

Alle onderdelen van het onderzoek
worden op dezelfde dag uitgevoerd en het
onderzoek duurt ongeveer één tot twee
uur.

Wat wordt onderzocht?

De screening bestaat o.a. uit:

e een lichamelijk en psychisch
onderzoek

e een bloedonderzoek

e een tevredenheidsonderzoek.

De verpleegkundige legt een aantal

maten vast: bloeddruk, hartslag, lengte,
gewicht en buikomvang. Ook wordt

er bloed geprikt, onder andere om de
bloedsuikerspiegel en het vetgehalte

van het bloed te controleren. Naast het
lichamelijk onderzoek krijgt u een paar
vragenlijsten. Hierin staan vragen over
uw aandoening, het functioneren in het
dagelijks leven en vragen over bijwerkingen
van medicijnen. Tot slot kunt u aangeven
of utevreden bent over de zorg en wat uw
wensen zijn.

Na het onderzoek

Als alle gegevens zijn verwerkt, bespreekt
uw behandelaar de resultaten van het
onderzoek met u. Samen met u wordt
bekeken of het behandelplan moet worden
aangepast. Zijn er dingen die beter kunnen?
Het onderzoek is in de eerste plaats
bedoeld om uw behandeling en begeleiding
aan te passen als dat nodig is.

Heeft u nog vragen?
Neem dan contact op met uw
behandelaar of verpleegkundige.

Meer informatie

Phamous Screening:
www.phamous.eu

Rob Giel Onderzoekscentrum:
www.rgoc.nl

De gegevens worden anoniem verstrekt
aan het Rob Giel Onderzoekscentrum. Dit
centrum is een samenwerkingsverband
tussen verschillende zorginstellingen in
Noord Nederland met als doel bestaand
wetenschappelijk onderzoek in de drie
noordelijke provincies te bundelen en

te versterken, en nieuw onderzoek

te ontwikkelen op het gebied van
psychiatrische zorg.



